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Sede na rua Infante D. Henrique, Edifício Ferreirinha, Bloco E,sala21, 4785-187 Trofa  
Correio eletrónico: ahuesb@gmail.com - Sítio Oficial na Internet: www.ahuesb.pt 

 
 

 

 

Aprovado em assembleia geral ordinária, realizada no dia 25 de março do ano de 2017, nas Instalações da AHUESB, sitas na 
Rua Central de Real, n.º 680, na Freguesia do Muro, do Concelho da Trofa. 
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1. APRESENTAÇÃO 
A AHUESB - Associação Humanitária, União Espiritualista Seta Branca (doravante designada por 
AHUESB), foi constituída no dia 17 de dezembro de 2015, no Cartório Notarial de Braga, como 
Instituição Particular de Solidariedade, privada e sem fins lucrativos, tem por fim promover e 
desenvolver atividades de carácter doutrinário e social.  
Nos termos dos seus estatutos, a gestão corrente da AHUESB, compete ao Conselho de 
Administração, que, no cumprimento dos seus deveres perante os associados, elaborou e apresenta 
à Assembleia Geral o presente relatório de atividades e contas, relativo ao exercício de 2016.  
Este documento resulta da contabilização de todos os documentos relativos à atividade desenvolvida 
pela Associação ao longo do ano de 2016.  
De referir: 
1. A AHUESB, é uma entidade que não exerce a título principal uma atividade de natureza comercial 
e está enquadrada no Setor Não Lucrativo; 
2. Aquando do início de atividade, não optou pelo regime da contabilidade organizada, logo, 
reunindo os pressupostos do artigo 53.º do CIVAi, ficou enquadrada no regime de isenção; 
3. Poderíamos ter optado por um tipo de contabilização simplificada dos documentos, mas por 
questões organizacionais e de transparência, optamos pela movimentação de contas, tendo por base 
o normativo que constitui o Sistema de Normalização Contabilística para o Setor Não Lucrativo, 
aprovado pelo Decreto -Lei nº 36-A/2011, no seguimento da reforma introduzida pelo Sistema de 
Normalização Contabilística aprovado em 2009.  
 
2. RELATÓRIO E CONTAS  
2.1 ATIVIDADE DA AHUESB DESENVOLVIDA EM 2016 
Qualquer instituição que se constitua, precisa de um período razoável para se instalar e a AHUESB, 
não foi exceção. 
O ano de 2016, foi o primeiro ano de atividade da AHUESB, muitas das dificuldades encontradas 
foram ultrapassadas, mas temos consciência de que muitas outras se irão cruzar no nosso caminho 
ao longo deste ano de 2017.  
As dificuldades financeiras são muito grandes, a única receita gerada atualmente na AHUESB, 
provém das quotas dos associados, sendo que as mesmas são em consciência. 
De acordo com o n.º 1 do artigo 30.º dos Estatutos da AHUESB, constituem deveres dos associados, 
contribuir de forma consciente, despretensiosa e razoável para a sustentação financeira da mesma, 
por meio de quotas, donativos ou serviços. 
O Conselho de Administração desde já agradece o esforço e a dedicação que cada um dos 
associados (voluntários) tem demonstrado na missão “Francisco de Assis”, na valência ativa, no 
apoio aos nossos irmãos, na condição de sem-abrigo.  
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Em 2016, foi disponibilizado à AHUESB a título gratuito, ao abrigo de um contrato em 
comodato, celebrado com data de 2016-10-25, um novo espaço, sito, no lugar das Boucinhas, 
na Vila de Ribeirão, do Concelho de Vila Nova de Famalicão. Trata-se pois de um espaço 
devidamente higienizado de acordo com a atividade que lá existia (talho), logo, reúne as 
condições exigidas para o acondicionamento dos alimentos e preparação de toda a logística 
alimentar, destinada à distribuição aos nossos irmãos, na condição de sem abrigo. 
Ao longo do ano de 2016, foram distribuídas semanalmente (ás sextas-feiras), nas cidades do 
Porto e Braga, refeições quentes e outras, de acordo com o quadro resumo: 
                              Quadro n.º 1 (Resumo) 

 

                      a) No dia 23/12, a sopa foi substituída por uma refeição (Bifanas). 

Como é demonstrado pelo quadro que antecede, em 2016, foram distribuídas: 
Na cidade do Porto (Mercado do bom sucesso, Junto ao jornal de noticias e Batalha)   

 4022 Sopas; e, 
 4683 KITS, 

Na cidade de Braga (Junto à central de camionagem) 
 591 Sopas; e, 
 643 KITs 

Composição do KIT  
 1 - Garrafa de água 33 CL; 
 1 - Peça de fruta; 

Mês Dia Kits Kits
15 78 Sopas 108
22 118 Sopas 120
29 120 Sopas 120
6 104 Sopas 120
13 80 Sopas 120 34 Sopas 35
20 85 Sopas 90 32 Sopas 35
27 111 Sopas 120 20 Sopas 20
3 93 Sopas 130 10 Sopas 20
10 95 Sopas 120 10 Sopas 20
17 98 Sopas 120 10 Sopas 20
24 99 Sopas 120 7 Sopas 8
1 132 Sopas 125 15 Sopas 15
8 124 Sopas 125 15 Sopas 15
15 124 Sopas 125 15 Sopas 15
22 130 Sopas 130 20 Sopas 20
29 130 Sopas 130 20 Sopas 20
5 125 Sopas 125 15 Sopas 15
12 94 Sopas 125 15 Sopas 15
19 97 Sopas 125 15 Sopas 15
26 115 Sopas 125 15 Sopas 15
2 106 Sopas 125 15 Sopas 15
9 122 Sopas 125 15 Sopas 15
16 120 Sopas 125 18 Sopas 15
23 118 Sopas 130 20 Sopas 20
30 112 Sopas 130 20 Sopas 20
7 112 Sopas 130 20 Sopas 20
14 101 Sopas 130 20 Sopas 20
21 130 Sopas 130 20 Sopas 20
28 106 Sopas 130 20 Sopas 20
4 113 Sopas 130 20 Sopas 20
11 130 Sopas 130 20 Sopas 20
18 120 Sopas 120 20 Sopas 20
25 120 Sopas 130 20 Sopas 20
2 130 Sopas 130 20 Sopas 20
9 70 Sopas 130 20 Sopas 20
16 90 Sopas 130 20 Sopas 20
23 a) 100 a) 20
30 70 Sopas 105 15 Sopas 15

4022 Sopas 4683 591 Sopas 643Totais

Distribuição em Braga
Refeições Quentes

Maio

Abril

Evento

Refeições Quentes
Distribuição no Porto

Novembro

Dezembro

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro
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 1 - Croissant simples; 
  1 – Sande (semanalmente alternada entre, fiambre, chourição, mortadela, filete 

afiambrado, queijo, etc);  
De referir  
Para além das sopas e dos Kits, foram ainda distribuídos todas as semanas, pão avulso, leite 
com chocolate, café, maça cozida e fruta avulsa. 

3. CONTAS DO BALANÇO  
No âmbito da atividade da AHUESB, ao longo do ano de 2016, foram movimentas as contas 
pelos valores (representados em EUR), a saber: 

3.1. Rendimentos       
Valores

Totais
0,00

134,00
2.162,50
2.682,56
5.191,82

0,00

Cod.Contas Designação

72 Rendimentos ligados ao objeto social

72.3.1   - Donativos em numerário 2.682,56

72.1.1 Joias (Inscrição de Sócios) 134,00
72.1.2 Quotas 2.162,50

6.803,43

72.3.2   - Donativos em espécie "Apoio Templos"
72.4 Eventos para captação de recursos 1.824,37

Rendimentos gerados em 2016 »»»
1.824,37

11.995,25

72.3.2

5.191,82

  - Donativos em espécie "Missão " 5.191,82

Rendimentos Correntes Numerário Especie

 

3.2. Gastos                                                                            

Limpeza, Higiene e Conforto
Produtos higiene (donativo Missão)

6.885,85Gastos Contabilizados em 2016»»»

62.2.6 Conservação e reparação (Sacos plastico missão) 32,05

Ferramentas e utensilios

Deslocações Estadas

Deslocações para apoio aos nossos irmãos na condição de sem abrigo  (Donativos)

Matéria prima para confecionar os almoços (Eventos captação de recursos)

Cod.Contas SNC GastosDescrição
Suportados

1.153,97
62.2.1 740,00

62 6.863,78

62.3.1 954,54
62.3.3.1 Material de escritório (Carimbos) 53,60

62.2.2 Publicações assembleias (Jornais) 381,92

62.3 Materiais 1.008,14

Fornecimentos e Serviços externos
Serviços Especializados
Trabalhos especializados (constituição da AHUESB)

62.4 Energia e Fluidos 388,53
6241 Eletricidade (Cozinha e Castelo) 388,53

62.5 1.879,32
62.5.1 Deslocações para ajudar os Adjuntos na Construção dos Templos 0,00

62.4.8 Gás 0,00

62.5.2 1.879,32
62.6 Serviços Diversos 2.433,82

62.6.7 5,02

62.6.8 Outros fornecimentos e Serviços 2.428,80
62.6.7.1 5,02

62.6.8.1 46,93
62.6.8.2 Bens de consumo para a Missão (Doações-Fruta, croissants, etc.) 2.381,87

69.1 Encargos bancários  suportados
69 Gastos e perdas financeiras

Gastos Correntes

62.2

22,07
22,07

 

3.3. Resultado líquido do Período - 2016 
3.3.1. O resultado líquido (Rendimentos – gastos) do exercício, ascendeu ao montante de  
5.109.40 EUR; 
3.3.2. Os ativos não foram depreciados; e, 
3.3.3. Este resultado, será transferido para a conta “ Resultados transitados”.  

3.4. Ativos 
Designação

Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis44

(43 e 44) Ativos 
Cod.Contas

834,41
Valores

43 746,82
87,59
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3.5. Disponibilidades Financeiras                
Cod.Contas

4.274,9911 e  12
Designação Valores

Caixa e Bancos
Caixa

Banco - Caixa de Crédito Agricola 

11 6,09

12 4.268,90

 
4. ENCERRAMENTO 
Trata-se do primeiro relatório de contas anuais, elaborado e aprovado pelo Conselho de 
Administração da AHUESB e remetido ao Conselho Fiscal para análise e ratificação.  
Será apresentado aos associados da AHUESB em Assembleia Geral (ordinária), que se vai realizar no 
dia 25 de março de 2017, para análise e discussão.  
O Conselho de Administração, faz votos para que o mesmo seja aprovado por unanimidade dos 
associados presentes. 

O Conselho de Administração: 

Cargo Nome Ratificação (Assinatura
Presidente António Araújo Couto

Primeiro Vice-Presidente Manuel de Sousa da Costa Araújo

Segundo Vice-Prisidente António Ferreira dos Santos 

Tesoureiro José António Rodrigues Carvalho dos Santos

Secretário Nuno Miguel Miranda Couto

Primeiro Vogal Joaquim Pedro Ribeiro Guimarães

Segundo Vogal  -------------------------------------------

Tesoureiro suplente Carlos Bruno Couto Moreira

Secretária Suplente Silvia Raquel Vieira

Vogal Suplente Maria José Valente  
Segue em anexo, como parte integrante do relatório, 

5. PARECER DO CONSELHO FISCAL  
……….. 

 

 

 

 

 
 

                                                             
i Código do Imposto Sobre o Valor Acrescentado 


